
 

 

 CREVETTE NORDIQUE (pandalus borealis) 

Poids  
Le poids de la crevette nordique peut varier de 3 g à 15 g.  
Dépendamment de leur grosseur, 1 lb (454 g) peut contenir de 90 à 400 unités. 
 
Informations générales 
La crevette nordique est très appréciée par les consommateurs pour sa saveur, sa couleur et sa couleur. Douce et délicate, elle est considérée 
comme plus savoureuse que les espèces d'eau chaude. 
La crevette nordique habite les eaux froides et profondes du golfe du Saint-Laurent et est l'une des principales espèces exploitées au Québec.  
Depuis 2008, la pêche de la crevette nordique dans les eaux  maritimes du Québec a été certifiée durable par la Marine Stewardship Council 
(MSC). Cette éco-certification permet à l'industrie de la crevette nordique d'utiliser l’étiquette  écologique bleu internationale reconnue sur 
ses produits. 
 

Nom commun Nom latin Type de traitement Grosseur Format disponible 

 
Crevette nordique 

 
Pandalus borealis 

 
Cuite et décortiquée 

congelée 
 

90-125, 
<150, 

125-175, 
150-250, 
250-350, 

>400 

 
20 lb vrac 

400 g. à 600 g. 
4x5 lb. 

Crevette nordique Pandalus borealis Cuite et décortiquée, fraîche - 5 lb, 10 lb 

Crevette nordique Pandalus borealis Cuite et décortiquée, en 
Saumure congelée 

- 400g.  5 lb 

 
 
 
CREVETTE CUITE, DÉCORTIQUÉE, CONGELÉE OU FRAÎCHE                             CREVETTE CUITE, DÉCORTIQUÉE, EN SAUMURE CONGELÉE 

 
                                      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

Valeur nutritive / Nutrition Facts 
Par 125 ml (84g)        /          Per 125 ml (84g) 

Teneur  
Amount 

% valeur 
quotidienne 
% Daily Value 

Calories / Calories 70 

Lipides Fat 1,0g 2% 

Saturés / Saturated 0g 
+ Trans / Trans 0g 

 
0% 

Cholestérol / cholesterol   135 mg 

Sodium / Sodium 420mg 18% 

Glucides / Carbohydrate 0g 0% 

Fibre / Fibre 0g 0% 

Sucres / Sugars 0g   

Protéines / Proteines 16g 

Vitamine A /  Vitamin A 2% 

Vitamine C /  Vitamin C 2% 

Calcium / Calcium 4% 

Fer / Iron 2% 

Valeur nutritive / Nutrition Facts 
Par 125 ml (84g)        /          Per 125 ml (84g) 

Teneur  
Amount 

% valeur 
quotidienne 
% Daily Value 

Calories / Calories 70 

Lipides Fat 1,0g 2% 

Saturés / Saturated 0g 
+ Trans / Trans 0g 

 
0% 

Cholestérol / cholesterol   135 mg 

Sodium / Sodium 1180mg 50% 

Glucides / Carbohydrate 0g 0% 

Fibre / Fibre 0g 0% 

Sucres / Sugars 0g   

Protéines / Proteines 16g 

Vitamine A /  Vitamin A 2% 

Vitamine C /  Vitamin C 2% 

Calcium / Calcium 4% 

Fer / Iron 2% 


